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La musica svolge un ruolo fondamentale nella vita del 
bambino: apre un nuovo canale di comunicazione, 
arricchisce culturalmente e da la possibilità di espri-
mere in diversi modi i pensieri, i desideri e il mondo 
interiore.
L’attività musicale è propedeutica per le altre discipline 
e favorisce la socializzazione con compagni e inse-
gnanti, è opportunità di crescita, di sviluppo cognitivo e 
socio-affettivo.
La proposta didattica terrà conto del naturale modo di 
fruire la musica da parte dei più piccoli, attraverso:
•	 il canto • il gioco sonoro
•	 la gestualità • il ballo

Quello proposto è un progetto ampio, con personale 
qualificato, che coinvolge il Nido e la Scuola dell’Infanzia, 
nel corso dell’intero anno scolastico, come attività curri-
colare dedicata a tutti.

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
•	Discriminare suoni e rumori negli ambienti conosciuti 
•	Giocare con la voce; saperla collegare alla gestualità, al 

ritmo e al movimento di tutto il corpo
•	 Intonare facili canti proposti 
•	Controllare in modo finalizzato la respirazione 
•	Cantare in coro, controllando l’uso della voce 
•	 Incrementare la produzione verbale e ampliare il lessico
•	Saper riconoscere la scala musicale, sia con personaggi 

inventati sia con la scrittura tradizionale introdotta gra-
dualmente nel percorso 

•	Esplorare notazioni intuitive ricorrendo a facili simbolizza-
zioni 

•	Scandire la pulsazione ritmica di un canto con gesti-suo-
no o strumenti 

•	Utilizzare nel gioco oggetti sonori e lo strumentario Orff 
•	Apprendere i parametri musicali (intensità, timbro e altezza) 

attraverso proposte ludiche di lettura/esecuzione 
•	Ascoltare brevi brani e interpretarli a livello grafico-pittorico 
•	 Sviluppare la concentrazione e la capacità di memorizzazione
•	Stimolare l’immaginazione, la capacità di esprimere le pro-

prie emozioni, l’acquisizione delle successioni temporali e 
dei nessi casuali

•	Sviluppare la socialità e la capacità di interazione con gli altri 
nel reciproco ascolto.

Gli obiettivi saranno di volta in volta calati nelle esigenze didattiche 
e curricolari di ciascuna sezione del Nido e della Scuola materna.

MOMENTI DEL PERCORSO PROGETTUALE
Il progetto è suddiviso in momenti caratterizzati da attivi-
tà ludiche di ascolto e produzione musicale.

MUSICA PER… SCOPRIRE RUMORI E SUONI  
DELL’AMBIENTE
Giochi di percezione ed individuazione dei rumori e dei 
suoni presenti nell’ambiente; riconduzione degli stessi al 
vissuto dei bambini e loro riproduzione
Esperienze e giochi di ascolto
Ascolto e produzione di storie e racconti sonorizzati

MUSICA PER…CANTARE, SUONARE E  
MUOVERSI ASSIEME
Canti in coro ed individualmente imparando testo e linea 
melodica
Canti con accompagnamento di strumenti musicali
Ascolto attento e consapevole della musica per esplo-
rare il suono per quanto riguarda il timbro, l’altezza, la 
durata e l’intensità

MUSICA PER…GIOCARE CON IL CORPO
Giochi sonori con il proprio corpo
Ascolti di filastrocche, danze, conte e musica per fruir-
ne con battiti di mani, piedi e movimento di tutto il 
corpo
Giochi per esprimere le proprie emozioni attraverso il 
movimento o la staticità del corpo

MUSICA PER…ASCOLTARE BRANI MUSICALI 
Ascolto e drammatizzazione di alcune celebri favole 
musicali
Ascolto e riproduzione pittorica dei brani ascoltati
Ascolto e interpretazione motoria della musica sen-
tita

MUSICA PER… COSTRUIRE E UTILIZZARE STRU-
MENTI MUSICALI
Costruzione di strumenti musicali
Giochi con strumenti musicali: il direttore d’orche-
stra, il pianoforte vivente,…
Utilizzo degli strumenti musicali per esplorare tim-
bro durata altezza e intensità del suono e per con-
cretizzare le cellule ritmiche imparate


